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Tagesseminare: 

•    „SPEED READING“ 

•    „MIND MAPPING“ 

All in one  3 - Tagesseminar:                        

 „SPEED LEARNING INTENSIV“ 

Mit allen Bausteinen: mit Speed Reading, Mind Map-

ping, mit den Merktechniken der Gedächtnisweltmeis-

ter und Zeit– und Selbstmanagement. 

Ausführliche Informationen, aktuelle Termine und 

Preise finden Sie auf meiner Homepage: 
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C L E V E R  U N D  S M A R T ,      
S T A T T  S T R E S S I G  U N D  H A R T .  
 

W I E  M A N  M I T           

M I N I M A L E M  A U F W A N D  

S P I T Z E N E R G E B N I S S E  E R Z I E L T .   

Schlüsselqualifikation Nr. 1: 

SPEED LEARNING 

„Wenn Sie Bildung für teuer halten, dann 

sollten Sie es einmal mit Unwissenheit 

versuchen!“             Benjamin Franklin 

www.GudrunZarth.de 

T R A I N E R P R O F I L  

    D I P L .  I N G .  ( F H )  G U D R U N  Z A R T H         

Cert. NLP-Master-Practitioner, zert. Lehrtrainer 

Nach 20 Jahren als Unternehmerin mit 100 Mitarbeitern 

kam Ihre Firma, ausgelöst durch eine schwere gesund-

heitliche Krise, in Schwierigkeiten. 2002 meldete sie mit 

3,8 Millionen € Schulden Konkurs an. 

Sie entschloss sich nicht aufzugeben und wieder neu 

durchzustarten. Trotz Ausbildung und Studium erlebte 

Sie, dass ihre Kenntnisse nicht ausreichten, diese Krise 

zu bewältigen.  Sie suchte sich Experten und lernte bei 

den Besten Trainern weltweit - und sie schaffte es! 

2010 waren alle Schulden bezahlt! 2012 hat sie sich 

einen Traum erfüllt und sich ein eigenes Seminarzentrum 

in einem Schloss im Herzen Bayerns gekauft. 

Ihre große Leidenschaft ist es, dieses Wissen sofort an-

wendbar weiterzugeben. Mit Herz und Verstand begeis-

tert und inspiriert sie ihre Teilnehmer. Ihre Events verän-

dern die Leben der Menschen die zu ihr kommen. 



Lernen ist individuell sehr unterschiedlich. Des-

halb zeige ich Ihnen ein System, wie Sie effek-

tiv, stressfrei und erfolgreich für Ausbildung 

und Beruf große Informationsmengen in kürzes-

ter Zeit  in den Kopf bekommen und dabei noch 

Spaß haben. An nur einem Wochenende haben 

Sie Ihre neuen Lernfähigkeiten drauf und kön-

nen Sie direkt und sofort für Ihre Zwecke ein-

setzen. 

Ihr Ergebnis: Mehr Zeit, mehr Power und   

messbar mehr Erfolg! 

S C H L Ü S S E L Q U A L I F I K A T I O N  N R .  1 :   
              S P E E D  L E A R N I N G  

S P E E D  R E A D I N G :  

Wieviel Zeit investieren Sie täglich ins Lesen?

Können Sie sich vorstellen: 

• dass Sie mit nur 10 Minuten Übung  

pro Tag in nur 3 Wochen Ihr Lesetempo 

garantiert mindestens verdoppeln! 

• ein beliebiges 200-Seiten-Fachbuch in 

90 Minuten so durchzuarbeiten, dass 

Sie den Inhalt voll erfassen und in frei-

er Rede wiedergeben können? 

M I N D  M A P P I N G  

ermöglicht Ihnen große Mengen an Informati-

onen und Wissen einfach und effizient zu 

strukturieren, zu lernen und zu erinnern. 

Egal ob Sie schriftliche oder mündliche Infor-

mationen protokollieren und analysieren, 

Ideen sammeln,  Projekte planen, steuern und 

dokumentieren oder Vorträge und Präsentati-

onen entwickeln - Es ist das ultimative Denk-

und Lernwerkzeug. Sie sparen in Zukunft mit 

Mind Mapping bis zu 90 % Ihrer Arbeitszeit!  

Seminarzentrum  im  „Schlössl“ 

Dipl. Ing. (FH) Gudrun Zarth 

Gaisberg 66 

92339 Beilngries 

Tel. 08461 705 98 51 
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G U D R U N  Z A R T H  

T A L E N T M A N A G E M E N T  

G E D Ä C H T N I S T R A I N I N G :  

Merktechniken der Gedächtnisweltmeister 

Z E I T –  U N D              
S E L B S T M A N A G E M E N T :  

Entspannung -  Lernen im Alpha-Zustand 

 Abbau von Stress, Lernhemmnissen und 

Versagensängsten 

Aufbau von mehr Motivation, Spaß  und           

Lebensfreude bei der Arbeit 

Konzentration aufs Wesentliche 

Spitzenergebnisse erzielen 


